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Skolanadmskra Tjarnarskola

Inngangur

Endurskodun skoélanamskrarinnar er eittfaidgsefni sjalfsmats Tjarn&@a skolaario
2019¢ 2020. Sidastheildanitgafa skélanamskrar kom at arid 2014 en samkveemt
nefndum ,fimmt N>} a2t f Fa Yl & NI héeidartdurSkNdurdh&rvdr 4
ad minnsta kosti fimm &ra frestumir peettir lennar eru uppfeerdir reglulega

I skélanum erwad jafnadi & millfimmtiu og sextivnemendur i 8., 9. og 10. bekk. T
kennarar starfa vid skahn, par afsjo i fullu starfi ad skoélastjora medtdldum. Adf
fastir starfsmenn eru; ritari, nAmsradgjafi, iprétennari og reestiteeknir. Aukerra

eru nokkrir kennarar i lagu starfshfalli (2 ¢ 5 stundir a viki Ritarinn vinnur med
kennarah6épnum ogrehaegri hond skolastjora og tekur patt i préunarvinnunni. Pg
hépur vinnur pétt saman og leggur linur og é&kvedusameiningu aherslur

skolastarfinu. | skolaradi eru malefni skélaresad, hugmyndavinna & sér stad og |
er vettvangur fyrir skodanaskipiog ad koma med tillégur. Foreldrar eru einr
mikilveegir samstarfsmenn og hafa moguleika a ad leggja skoélastdiinmed
fiélbreyttum heetti. SU vinna er mikilvaeg.

| Adalnamskrarunnskoéla fra 2011 er fiallad sérstaklega um skdlanamskra:

,,Sérhver skokemur skolanamskra. | skokmskra gerir skoli grein fyrir pvi hvernig hann nytir pad
svigram til akvardana og atha sem 16g, reglugerdir, adalnamskra og skolastefdleomandi
sveitarfélaga veita. Skolar sem eru einkareknir og tilheyra ekki tilteleitagiélagi purfa ekki ad lat
akvaeoum skolastefnu sveitarfélaga. Sk6lanamskra er nanari utfeersla & akveedum addnamsk
henni gefst kostur a ad laga opinber fyragt ad sérstddu hvers skdla og stadbundnum adstaedum og
gera grein fyrir hvernig peer a@sdur eru nyttar til ad eflmam og kennslu. | skdlanamskra er gerd
grein fyrir peim gildum sem starf skélans byggisbar eru Utfaerd pau almennu vidmid sem sett eru i
FSEFEfytYalN od 6! Scalimghhuriduli 200k glelbzyid/28113,5lk 3666.)
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ABALMNAMSKRA GRUNNSKOLA - ALMENMUR HLUTI 2011 - GREINASVID 2013

[ skélanamskra er gerd grein fyrir peim gildum sem starf skélans bygaist 4. bar eru Gtfaerd
pau almennu vidmid sem sett eru [ adalnamskra.

| skélanamskra skal m.a. birta upplysingar um:

starfsemni skdlans frd stofrun hans og helstu atridi | préun skdlans fré upphafi,

stefnu skélans; gildi, uppeldis- og kennslufraedilega stefnu og kennsluhaett,

= (tfaersiu skélans & grunnpattum i menntun og aherslupdttum grunnskdlalaga,
« markmid nams i ljdsi dkvaeda adalnamskrar,

* namsmat skdlans og vitnisburBarkerfi,

* innra mat & drangri og gadum,

* Aztlanir um umbaetur og bréunarstarf,

» samstarf heimila og skéla, upplysingamidlun,

» samstarf vid leikskdla og framhaldsskala, mattéku- og tilfaersludaetiun,

* tengsl skdla vid narsamfélagid og hvernig nyta ma pad til nams og proska,

*  aztlanir um:

méttéku nyrra nemenda,

afengis- og fiknivarnir,

adgerdir gegn einelti og 63ru ofbeldi,
oryggis- og slysavarnir,

jafnrétti og mannréttindi,

vidbrigd vid aftllum,

agamal.

I endurskodadri Bolanamskra Tjarnarské{2020)er ge grein fyrir ofangeindum pattum
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Stofnun skdans, proun hans og aherslur

Stofnun og husnaedismal

Tjarnarskdli var stofnadur arié 1985 af kennurunum Margréti Theoddrsdéttur og Malkiei@u
Hédinsdottur. baer var samstarfskonur i Gagnfraedaskolanum i Mosfellssveit prju arin & undan og
hofu undirbdning ad stofnun skélans i oktéber 1984. Starfsleyfi&dékjuni 1985. Skélinn var fyrstu
tvd arin i Midbaejarskélanum vid Frikirkjuveg &ritfst sidan haustio 1987 ini gamla
Bunadarfélagshusid vid Tjornina ad Leekjargdtu 14b og hefur verio starfragktaidan. Skélinn er
rekinn sem einkahlutafélag. Magrog Maria rdku skélann saman til arsins 1999 en pa lét Maria af
stdrfum. Reksturinmefur sidan verid i hondum adgrétar. Skélinn var fr4 upphafi med 8., 9. og 10.
bekk en i nokkur &r baudst 7. baekium ad vera i samkennslu med 8. bekkingum. pvi dynivkagi
lauk fra og med haustinu 2014.

I Midbaejarskélanum hafdi skolinn afnot af prar kennslustofum, iprottasasmidastofu, eldhisi og
handavinnustofu. A peim tima hysti Midbaejarskalinn einnig starii Namsflokka Reykjavikur og prir
elstu argangar Vésrbaejarskéla voru i sudurenda hissins. A sumrin var auk pess rekid farfuglaheimili
i husakynnum Midbeejarskélangftir flutningana haustid 1987 sképudust paer adsteedur ad skdlinn

gat haft meginstarfsensina Ut af fyrir sig. Tilhégun sérgreinanna; iprétajoa og handavinnu hélt
sinum sessi i Midbaejarskélanum eftir sem adur. Sundkehesla avallt fario fram i Sutholl

Reykjavikur.

petta fyrirkomulag hélst pangad til Menntasvid Reykjavikur (nU Sé@lfistundasvid) flutti
Midbaejarskdlann arid 20054 var 6llum vistarverum par breytt i funday skrifstofuadstodueinnig
ipréttasahum. [ kj6lfarid purfti ad fina adstodu fyrir ipréttir med pvi ad leigja sali, lengst hja
Knattspyrnufélaginu Val&iHlidarenda. bessu fylgdi ferdakostnadur sem vavéalspyngjandi fyrir
rekstur skélans og erfitt var um vik ad finna matreidslu, smidgtextilmenntstad og kenasla i

pessum greinum lagdist af um nokkurra ara bil en myndlist var afram inni a skuadaskdélahusinu

ao Laekjargotu 14b. Haustid 2012 flidvennaskalinn i Reykjavik starfsemi sina i Midbaejarskolahusio
0g pa opnudust aftumdguleikar fyrir ipréttakenslu og haustio 2013 var gerdur samningur um afnot
af heimilsfreedistofu i GrandaskoéladyRjavik.

Hin sidari ar hefur pad fyrirkomulag or@d 6ll meginstarfsemi hefur haldio afram ad vera ad
Leekjargdtu 14b. Gert var samkoraglum nytingu smidastofu i 8urhlidaskola, leirlist og myndlist
hafa verid kenndar i hiisnaedi Haskola islands i SkipBkélaarin 20182019 var gerdur samningur
vid Teekniskola islands um valgreinar fyrir 10. bekkingana okkar. Um er adBrimtdia & \etri sem
skila nemendum 2 eingum a framhaldsskolastigi. Nemendur voru mjog &naegdir med pennan
valkost sem hefur bikkad namsframbodid og vikkad sjondeildarhringinn Mavikvedio ad bjéda
pennan valkost aftur skélaarid 20£2020. bessu til vidbdtatar samid vid Taekniskélann wad
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bj6éda 8. og 9. bekkingum namskeid i hljédvinnslu, myndvinnslu og honnun fyridprimientara,
svo nefnt Fablaimamskeid &kolaaric2019 ¢ 2020.pPar sem vel hefur tekist til er fyrirsjaanlegt ad
petta fyrirkomulag verdafram.

Stofnun skolans vaktathygli

Mikil fidlmidlaumfjollun atti sér stad i kjolfar stofnunar skélans, adallegi&vaed; a milli sextiu og
sjotiu bladagreinar voru skadar. Flestumsem tjadu sig opinberlegpotti neikveett skref ad svo
nefndur einkaséli veeri stofnadur i ReykjdviHelstu rokin voru pau ad rekstrafyrirkomulagid, sem
hafdi i for med sér innheimtu slagjalda, hlyti ad yta undir mismunun, skélinn yréstyog fremst fyrir
rikra manna born. Sidan pa hefur mikid vatn runnid til sjavatidgprisbreyting att sér stabjakveeda

att. Skdlinn starfar na i satt vid ytra skdlaumhverfi og raddir fr4 uppkafastarfsins heyrast varla
lengur. Jakveett umtal ogaklaeti nemenda og foreldra peirra hefur gefid byr undir bada veengi i
gegnum tidina.

Starfsemi og aherslur

Allt fr stofnun skélans hefur starfid tekid umtalsverdum breytingum, baedi hvad vardar ytmaa
(grunnskolalég, reglugerdir... ) en ekki sidurrirskdlaproun. Leidarljosio ad hafa einstaklinginn i
fyrirrami hefur avallt verio mjg synilegt. Kennarahdépurinrh&erjum tima hefur sett sinn svip a starfid
en pad hefur verid mikil geefa ad gdoir $smenn hafa leitt skédlastarfie. Morg metnadarfull vefii
hafa liti® dagsins ljos. Hin sidari &r hafa morg prounarverkefni verid unrsrogigreint hefur verid fra

i sjalfsmatsskyrslum sem haegt er ad nalgast & heimasidu skdlandjarnarskoli.is

[ Tjarnarskola er mikil ahersla 16gd & hvetjandi nAmsumhverfi og mannraekt. Kappkostad er vid ad
hvetja og styrkja nemendur a ufyyggilegan hatt og studla ad vellidan peirra i leik og stanfig:ier

1690 reekt vio & byggja & styrkleika hvers og eins og meeta einstaklingnum par sem hann er staddur
hverju sinni. Nemendur leera 6gud vinnubrégd, samvinnwsamabyrgd og ahersla er 16gdgdoa
hegdun, kurteisi og hattvisi. Ahersla er 16gd & ad styngmendur i ad taka §ar akvardanir. Gott
samstarf, & milli allra peirra sem koma ad menntun og uppeldi nemenda skolans, er afar mikilvaegt.
Mikil &hersla er 16§ a gott upplysingastreymiltioreldra og nemenda um sem flesta paetti er lUta ad
velferd nemenda og patttoku i skotarfinu.
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Stefna skolansgildiog kennsluhaettir

[ Tjarnarskola er mikil aheeslogd & hvetjandi namsumhverfi og mannraekt. Vid viljum hvetja og styrkja
nemendur okkar4 uppbyggilegan hatt og studla ad vellidan peirra i leik og starfi. Vid byggjum a
styrkleika hvers og eins og viljum meeta einstaklingnjpsn sem hann er staddur hverjsinni.
Nemendur okkar leera 6gud vinnubrégd, samvinnu og samabyrgd og ahersla er kigteidi og
hattvisi. Ahersla er 16gd & ad nemendur leggi gédan grungodd akvardanatokuGott samstarf, &

milli allra peirra sem komad menntun og uppeldi nemendskkar er okkur mikilvaegt. Mikil &hersla er
16gd 4o6flugt upplysingastreymi til foreldrag nemenda um sem flesta p& peetti er lUta ad velferd
nemenda og patttdku i skolastarfinu.

Uppeldis og kennslufreedileg stefnpar sem enstaklingurinn er i fyrirrami

Okkar leidarljos i skdlastarfinu er ad hver og einn nemandi fai namsefni og kennklefiid>egar
nemandi hefur skdlagéngu i Tjarnarskola leitast kennarar vid ad kynnast nemandanum, namslegri
stddu hans og sterkum/veikum &lim. G666 mannleg samskipti eavallt érjufanlegur hluti af pessu
ferli. Til pess ad meeta 6likum einstaklingum semdasamjog mismunandi ad vigi pegar peir hefja sina
Tjarnarskélagongu leitumst vid vid ad finna ndmsefni vid haefi hvers og eins, allpdftivar
vidkomandi er staddurHver kennari skipuleggur nahvers nemanda og vid annarlokfer fram
samantekt a namsati Ur peim vidfangsefnunsem hann hefur komist yfir a 6nninni (mjog breytilegt
eftir einstaklingum). Hver nemandi fer yfir namsefnidrdusi hrada en meginlinur i skdtarfinu eru
settar frami asetlunum sem birtar eru i arlegri, uppfeerdri starsfsasetldsth. ad um er ad raeda
meginlinur en ekki ndkveemar aeetlanir par sem paer eru einstaklingsburighaemandi er mjog
afkastamikill feer hanteekifeeri til ad stunda fijarnamframhaldsskoélada vinna pyngra ndmsefni sem
kennari verdur honum Ut umAuk pess haf nokkrir nemendur farid pa leid ad stytta grunnskélagéngu
sina med pvi ad ljuka grunnskoélanédminu sinu ari fyrr en jafnaldrar peirra.
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Gildi- markmid ¢ ahersbr ¢ leidarljos

Lidan nemenda og starfsfélks

(0]
(0]
(0]

Nemendum og starfsfolki lidi vel i skdlem og upplifi jakveett viomot.
Jakveett og hvetjandi andriumsloft sem er um leid uppbyggilegt og hrésandi.
Mannreekt i sem vidastskilningi.

GO0 grunnmenntury, einstaklingsmidad nam

O O O 0O 0O O o

G060 grunnmenntun og undirbuningur fyrir lifid og tilveruna.

Sjalfsteed vinubrégd og ad nemendur temji sér gédar namsvenijur.

Nemendur fai vidfangsefni sem pjalfa allar tegundir greindar (fidlgreindinaggnsiu.
Hvetjandi nAmsumbhverfi fyrimemendur.

Vera fundvis & styrkleika einstaklinga.

Styrkja einstaklinginn sem manneskjdaglegan hatt.

Skipulagning skolastarfsins taki avallt mid af pvi ad einstaklingurinn sé i fyrirrami.

Mannraekt

Samvinna/samhjalp neemdag samvinna arganga.

Samdyrgd nemenda og verkaskipting.

G060 hegoun, samfélagsfeerni, hattvisi og kurteisi, hgar semendur komarém a vegum
skélans.

pjalfun i jakveedum samskiptum.

Heilbrigdir lifsheettir.

Jafnrétti og leidir til ad na pvi markmidiibasta skilningi.

Namsumlverfi
0 Rolegt/areitalitio nAmsumhverfi.
0 Go&dur ytri adbunadur og oryggi.
0 Gobdur teekjakostu
Samstarf
o0 Gott samstarf; milli skéla og heimilis
0 kennara og nemenda.
0 innan kennarahoépsins.
0 nemenda og foreldra.
0 naerumhverfid
o nemendur @ kennara annarra pjoda
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Kemsluhaettir

Skélastarfi® er skipulagt i samraemi vid vidmidunarstundaskra og 16g umsiglani pvi
skolahusnaedi sem skolinn hefur starfad i frad 1987 eru einungis prjar hefdbundnar kennslustofur, auk
tveggja smeerri ryma, sermafa einnig verid nytt til kemslu. iprotakennsla er i hisnaedi Kvenna
skélans i Reykjavik, i MidbaejarskolahusinuFvikirkjuveg, sundid i Sundholl Reykjavikur og
undanfarin ar héfum vid fengid inni hja Haskola islands fyrir kennslu i leirlist og mygdligt
héfum fengid adgangdasmidastofani i Sudurhlidarskol&kalaario 2018 2019gerdum vid
samning vid Taekniéka islands um svo nefnt grunnskalaval fyrir tiundu bekkingana okkar. I lok
skolaarsins geroum vid vidhorfskénnun um pessa nybreytiniéBduk syndi fram a ad nemendu
kunnu mjogvel ad meta pau teekifeeri sem budust i Teekniskdlanum. pvi var dkvedidad hal
samstarfinu aframA skoélaarinu 2018 2020 s6tti nemendahopur (8. og 9. bekkingar)
Fablabnamskeio i Taekniskélanu@nd reynsla bendiiltad samstarfid haldi afram.

Nams og kennsluaaetlanira Google Classran

Skoélaarin 201¢ 2018 og 2018 2019 var &vedid var ad kaupa svo nefndar Chrome book télvur fyrir
alla nemendur skélans i premur afdngum. Hver nemandi hefafmat af slikum takjakosti og feer
télvu afhentai upphafi &6laars. Gerdur er sérstakur télvusamningur um afnotin en sa samningur
gildir at skolaarid.

Pessi nyjaaekni gerir okkur kleift ad nyta Google Classroom umhverfid sem opnar fyrir nyja nalgun
og fiolbreyttar leidirsem ekki sér fyrir endan ainBig var gerdur samningur vid Google um adgamg

ao kerfinuog hver nemandi feer sittigio netfang med endingunni...@tjarnarskoli.is. Sidast lidin tvo
skdlaar héfum vid stadio i innleidingu a pessu nyja umhverfi ogki#lakkur ny vinnubrégd serofa

mjog goouNamsmatskerfid okkar hefur verid & naAmsvefnum Namfusi en med tilkomwnatké

Google Classroom hafflaekjustigid aukist nokkud hvad vardar ad tengja namsmatid a milli kerfa. Vio
hofum haft pad sem sjalfsmatsikefni ad prdéa notkun pessataeggja kerfa saman og skoda
framganginn & notkun télvanna.

Google Classroom i daglegtarfi

Hver kennartengir sina ndmsgreiinn i kerfd og i kjolfarid er haegt ad tengja bekki, nemendahdp

eda einstaklinga infHaegt er a&etja inn fyrirmeeli fyrir aéin hopinn, einn eda fleiri, allt eftir pvi hvad
kennarinn akvedur. Audvelt er ad tengjkrar, hlekki og 6pp inmémsgreinina og lata nemendur

vita hvada timasvigram peir hafa til ad ljuka verkefninu. Kennarinn getur ska@@dtemandinn er
bdinn ad gea og hvort hann hefur skilad verkefninu. Haegt er ad meta verkefnin inni i kerfinu én mik
vinna hefur farid i add@aga kerfid ad namsmatskrofum i islenska skolakerfinu. Pad hefur verid
askorun. Kerfid sendir foreldrum vikukegupplysingar um hvort nemanhafi lokio eda eigi eftir ad

ljuka verkefnum. Peir hafa po6 ekki adgang ad kerfinifusja
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Viofangsefni nemendaru afar fjolbreytt

Auk hefébundinna skdlavidfangsefna hofum vid pemadaga eda 6nnur verkefni pvert 4 aNgiénga
erum &kaflega stolt af firkomulagi pemadaganna i skolanum. Ad 6llu j6fnu eru peir tvisvar & ari, prja
til fjora kennsludaga i senn. Vidapm o6tralega margt skemmtilegt leysast r laedingi a pessum
doégum pvi pa eru nemendur i sannkdlludum pjalfunadodd samskiptum, samvinnu, dstraenni
skopunarvinnu. pad er alltaf keppikeflid ad allir séu virkir og séu medvitaad peirra framlag

skigi mali; baedi fyrir p4 sem einstaklinga, en einnig fyrir samstarfshépinn i heild. Vio héfum préad
serstok matshidd par sem nemendum sjélfunm eetlad ad meta hina ymsu paetti hopastarfsins, s.s.
eigio framlag, verkaskiptingu i hapm, hopstjorn, samvinnu ogargt fleira. Nemendur sjalfir meta
sina eigin vinnu, en einnig vinnu annarra hépa i peim tilgangi ad gerayranedvitada um hve

miklu mdi pad skiptir ad vera gédur patttakandi i hop og vera samvinnufis. Kennarar leggja ad
sialfsdgou sina meelistikuvéerkefni af pessu tagi og vidurkenningar eru veittar fyrir g6da
frammistddu. Pemadagarnivafa verio medal prounarverkefna skélanddeegt erad kynna sér pau
verkefni & heimasidunni.

Margvisleg 6nnur samvinnuverkefni eru a dofidrhverjum vetri i hinumnjisu ndmsgreinum, s.s.
steerdfraedimeelingar, Utiverkefni i nattarufreedi, gleerusyningar i tungumalanami og sanfifédags

ratleikir, myndlistarerkefni,uppsetning a leikriti, verkefni i kjolfar heimsokifjarnam i
framhaldsskolumnamskeidid ,,Hugsad um bt > SSNJ SFyYy A aSyY GSy3a2l adq TSt
0g pannig meetti lengi telja. Til marks um margt ad pwi ¢id tokum okkur fyrir henat eru myndir

og fréttir ar skdlastarfinu sem ma sjandvw.tjarnarskoliis .

Vio Brum oft Gt ar hasi i heimséknir og vinnuferdir, s.s. a vinnustadi, sofn, i Gufunesbae, Perluna,
Oskjutigina. Vid nytum suma dagafimorkud verkefni s.s. téflureiknidaga, Kahatztga, pjalfum
nemendur i ad halda kynrgar og gera myndbond. Vidwan afar stolt af svo nefndum

ritgerdaddgum en & peim gerir hver nemandi vandada heimildaritgerd sem parf &dlapporg
skilyroi, s.s. efisyfirlit, heimildaskra, beinar tilvitnan{alls 20 atridi) Einnig vinna nemendur
rannsoknarverkefni & hverjumeiri sem virkjar hugmyndaflugid og sképunargafuna. bessi verkefni
gefa nemendum kost & ad kynna sér sjalfvalid eg gera grein fyrir & sefjblbreyttastan hatt. Vid
héldum syningu & peim fyrir foreldra/forrdadamenn par sem hvemandi stendur fyrir sinuerkefni.
Otrulega skemmitilegt og fjolbreytilegt. Tiundu bekkingar taka avallt patt i verkefninu ,,Hugsad um

baNJ & Ljl NJ & 8Y ih&rA iNdo s6knfringali a ey R

Valgreinar eru af mjog fidlbreyttu tagi og eru breytilegariflirara. Hér ma nefna; lidist, myndlist,
textilmennt, smidi, origami, fablab, endurnyjun hisgagna, andlitsmalningu, kvikmyndanamskeid,
skrautskrift, hdnnun bordspiladtivist og hreyfingu, heimilsfraedi, myndbandsgerd, heimsdknir a
leikskola og vinnusti, bladautgéafu, snyrtingag fordun, fatahdnnun... og pannig meetti lengi telja.

Nemendur i 10. bekk eru med tveer kennslustundir & véuoinefndum MESTimum (menrun og
storf) par sem peir kynnast hinum ymsu valkostum i vali & framhaldsskélumataeitieimsoknir i
fiolmarga skéla og fa pjélfun i skyrslugerd i lok hverrar heimsoknar. peir freedastreianign
fiélbreytni i atvinnuifinu og hvernig a ad bula férilskra og seekja um starf.

Margir gestir koma til okkar & hverjum skolavetri ogféidm fyrirlestra af ymsu tagi. Foreldrar hafa
einnig verid duglegir ad vera milligdbngumenn um heimsoknir og fyrirlestra af ymsu tagi.
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Skolanadmskra Tjarnarskola

Samvnna vid vinaskéla i Danmdrkefur einnig feert okkur ymsa dguleika og Gtfeerslu &
viofangsefnum og samskiptum aukgsesem vid héfum tekid patt i nokkrum Evrépuverkefnum par
sem gagnkvaemar heimséknir hafa att sér stad.

Samvinna, tillitsemi, g6d verkasgiing, samkennd

Fjarnam

Segja ma ad pessi pattur skélastarfsiadi einkum falisti samskiptum vid Fjolbrautaglann i
Armula Menntaskélann i Hamrahlsg Verzlunarskola islandsarum adur toku suminemendur
heetti skap@ist teekifeeri til ad meta stddu nemenda i eidkum namsgreinum. Vidéhgum
stadfestingu fra sk6lanum um hvort nemandi hafi stadist kréfur um pekkingu serdi glalen igildi
pess ad hta lokid tilteknum namséafongn. petta fyrirkomulagyafstvelen pvi midur hefur pad verid
aflagt

Hin seinni ar hefusa héttur verid haféur & alennararmeta hvort nemandinn sé tilbdinn ad takast &
vid flarndmséafanga. Foreldrar eru hafoir i samradisspe akvardanattku. Ritadlans saekir um
afanga fyrir hond nemenda. Nemandinn parf ekki ad greida fyrir pessagijd Vio skoladtskrift fa
nemendur skjal fra skélanum par sem tilgreint er hvada fjarnamsaféngum peir hafa lokid, asamt
vitnisburdi besam upplysingum er komid admfaeri pegar nemendur saekja um framhaldssKola
Innu).
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Nemendur geta lokid nami & midngum tima

Nemendur i Tjarnarskdla eiga pess kost ad ljuka grunnskoélanami einu ari fyrr en faedingarar peirra segir
til um. begar akvorouer tekin um slikt fjallar kemarah6purinn um moguleika nemandans & pvi ad
ljuka tileetludum ndmsmarkmidum a styttriia en ellaNemendinn sjalfur og foreldrar radgast vid
umsjénarkennara og sidan eru linurnar lagdar. A undanférnum arum hefur pad venidrfregla en
undantekning a&inhverjir nemendur i sk6lanum fari pessa leid, oftast med peim heetti ad flytjast i 10.
bekk, eftir8. bekk. Allir nemendur sem hafa farid pessa leid hafa stadio sig afar vel og verid séttir vio
ao fa petta teekifeeri. Fjarnamsén, eins og lyst er i kaftam hér & undan, nytist nemendum einnig til

pess ad flyta fyrir framhaldsskélanaminu.

Atvinnutengt nam

sumumtilefellumfanemendui n { A Fn NA GAf LjSaa s GF1F Lt dd N KA
[ pvi felst ad nematinn feer ad vera & vinnustadid. bifvélaverkstaedibakariieda leikskola fjérar
kennslustundir & viku, inni i stodaskra. Um er ad reeda samvinnuverkefni Tjarsbla vid
Reykjavikurborg, vinnustadinn, nemamaeog foreldraen formlegur samningur er géuar um namiad.

Nemandinn faehjalfun i ad vera hluti af vinnustad, eefa sig i ad taka patt i &kvednum verkefnum og
sam&kiptum og efasti ad undirbla sig undir vidfangsefni framtidarinniessi valkostur hefur reynst

afar vel og verid uppbyggjandi fyrirmendur sem hafa kosid ad takatt.

3¢
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Utfaersla skolans & grunnpattum menntunag aherslupattum
grunnskolalaga

| adalnamskra grunnskéla 2011 kemur fram:

.| sameiginlegum inngangskafla fyrir leikskola, grunnskoéla og framhaldsskolal greirstir
grunnpeettir i isleskri menntunpessir grunnpeettir eru:

lees

sjalfbaerni,

heilbrigdi og velferd
lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti,

sképun

= =4 =4 =4 -4 =9

Grunnpeettir i menntun dsamt aherslupattum grunnskoélalaga skulu vera leidarljos i almennri

menntun og starfshattum i grunfséla. Peir eig ad birtast i inntaki namsgreina og nAmssvida

adalnamskrar, i haefni nemda, ndmsmati, skélanamskra og innra mati skélans. Grunnskaélinn er

eina skolastigio sem nemendum er skylt ad saekja og er pvi mikilveeguarnvgt til ad proska med

nemendum haefniig R INMzy y Ljt GGl yylF 23 aSy o6¢l Ljl dz dzy RA NJ |

https://namskra.is/books/adinamskragrunnskola2011/grunmaettirimenntunogaherslurigrunnskol
alogum

i adalnamskranni egrunnskélum landsinsetlad adskolastarfid feli i sér uppeldi og pjin
nemenda i ad tileinka sér mikilveeg gildg pekkingu & ymsum hugtokundhersla er 16gd &:

Sjélfsvitund sdgaedisvitundedasidvit, félagsvitund, borgaravitundfélagsfeernj likamlega og
andleca velferd hversog eins feerni i ad nyta islensku i naieik og starfiEflarékhugsun og
gagnryna hugsuieggja aherslu &jétt, skapandi starf, verkéga feerni, nyskdpun og
frumkvddlanam par sem hvatt er til frumkvaedis og sjélfsteedis i vinnubrégdum og hagnytingu i
skblastarfi og daglegu lifGeeta agafnveegi sé milli béklegs nams og verkle@gitaleik til nams og
proska gera nemanda kleift ad takaa vidviofangsefni daglegifs og jafnframt adbta hann undir
ao frekara ndm og star&d skyldunami loknibta baed kynin jafnt undir virka patttoku i
samfélaginubaedi i einkalifi, fjdlskyldulifi og atvinnuli#iuk pess er 16gd &hersla & a@nmshaefniog
mikilvaegi pess ad nemendafli pekkingar og leikneftir margvislegum leidumEinnig parf ad
skipuleggjanams og starfsfreedslug tryggja nemendumidtaela kynningu & nadmi sem er i bodi ad
loknu skyldunami, kynningu a atvinnulifinu og hvernig nanfdlirundir fidlpeett storf senibjodast i
samfélaginu.

Vid i Tjarnarskéla hofum haft 61l pessi gildi ad leidarljésilmgum medvitad ad pvi ad uppfylla pessi
skilyrdi, enda 6ll afar mikilveeg i skélastarfi.
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Leesi
Lestur er undirstada alls nams. Lespjalfun er fastur lidur ildlastarfi Tjarnarskola.

Pegar nemendur byrja i skélanum, hvort sem pad er i 8., 91@daekk, taka peir patt i lesskimun
sem fagadili leggur fyrir. Ef nidurstodur gefa tilefni til pa er framkveemd Logosgreining.

Vid héfumfario ymsar leidir i lestrajflfun i skdélanum i gegnutfdinaog gert grein fyrir i mérgum
sjalfsmatsskyrslunskolario 2016¢ 2017 héfdum vid i fyrsta skipti Palskennara i okkar rodum. Sama
ar 4kvdoum vid ad hafa lestrarfeerni sett sjalfsmatsverkefréem er enn a dagskrilarkmioio er

ad auka leshrada dgsskilning nemenda mepvi ad beita annars vegar Palsadfard fyrir h6p
nemenda en hins vegar med lestrarataki og auknum yndislestri.

Markmidid er avallt ad beeta lestrarfaerni nemenda og leitufalk leida til ad na framfium og meela
paer med markdsum haetti. Undanfarin ar h6fum vio séd ad peer adferdir sefa yexio notadar
hafa beett faernina samkvaemt maelingum. Sja nanar i sjalfsmatssky26iii8-20190g 2019 2020

http://www.tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat

Til nanari atskyringa mé sem daemi sja kélaarid 20192020var unnid samkveemt eftirfarandi
aeetlun:

T Vid byrjum alla morgna a lestri og lestira 8.30til klukkan 850.

T Vid hvetjum nerendur til heimalesturs.

1 Nemerdur eiga ad lesa a.m.k.nei bék & 6nn og i lok hverrar annar skila peir kjérbokarritger
eda verkefni um békinaVerkefnid er hluti af nAmsmati i islensku.

f Einnig er fyrirhugad ad lesa einu sitihtvisvar i viku i islenakima.

f  Einu sinni yfir vetunn er lestraratak i fjérar vikur par sem lestri nemenda er fylgt eftir med
verkefnum. [ eiga nemendur ad lesa ad lagmarki 70 bladsidur a viku.

1 [ islensku verdur unnid heildsteett verkefni sem kallastin P4 lesa nemendundk ad égin
vali og vinna ynis verkefni i tengslum vid hana.

9 CeNERGF RIFI3 STUOGAN 25 f | rEMiNaetdNSS avaffpoka dg@odd BBk i NI NA (
0g Vvid lesum fram ad friminatum. Kennari maetir lika med bok.

T Vio leggjum aherslu & ad nemendur lesifsjaamsefni sitt i samfélagfraedi, nattirufraedi og
00rum greinum.Notum ymsar leidir i ndmsteekni til ad audveldamendum ad skilja pad
sem peir lesa.

f Vido munum lesa saman bok i Skerpu og vinna verkefni ar henni.

1 Nemendum sem n& ekki ad nyta lestrarinm sinnA morgnana verdur kiin adstod vid
lesturinn hja sérkennara.

1 Vio meelum framfarir nemenda med premur lesfimifum yfir veturinn, notum st6dlud prof
frA MMS. Lestrareinkunn kemur fram a vitnisburdarbladi a hverri 6nn asamt vidmidum MMS.

1 Vio meelumlesskiling tvisvar sinnum yf veturinn.

Pessi aeetluwar hluti af sjalfsmatsverkefni skolaarsins 2012020.
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Salfbaerni

Sjalfbeerni i skélastarfi felur i sér pad markmid ad stydja nemendur til pess ad gera sér sem best grein
fyrir mikilveegi og skyldakkar ad skilamhverfinu tilafkomendanna i ekki lakara &standi en vid

tékum vid pvi og leitast vid ad leggja okkhmorkum til ad svo megi verda.

Undanfarin ar h6fum vid i Tjarnarskéla tekid morg skref til pess ad vera sem virkust i ad nalgast pessi
markmid sem best. Vid hofum fgm fyrirlesara (umhverfisfraeeding og fleiri) til pess ad fraeeda okkur

um vidfangsefnid,drid med nemendur i heimsoknir; s.s. endurvinnslustédvar Sorpu, synt
fraedslumyndir og tekid 6fluga umraedu. | hopi nemenda eru mjog ahugasamendur um

malefnid. Peimaetananasta hverjum fostudegi a Austurvoll og vidar til pess ad leggja barattunni lid

Skolaradichefur verid 6flugur péatttakandi i pessari vinnu okkar eins og sjé fmadargerdum
radsins http://www.tjarnarskoli.is/page/skolarae?0132014 Sem deemiengum Urbeetur i
sorpflokkunarmalum af halfu Reykjavikurborgar og na flokkum vid allt smgpog adsteedur leyfa

paer namsgreinasem taka umhverfismalin fasin tékum eru fyrst og fremstattlrufreedi og
samfélagsfraedi. Einnig fléttast fleiri ndAmsgreinar inn i s.s. tungugndaémendur hafa auk pess gert
flott rannsoknarverkefni & pessu svidi.

Vid héfum auk pess verid med namskeeéndurnytingu og i listgreima er gjarnan stundud
endurvimsla eftir fongum.

Heilbrigdi og velferd

,» Heilbrigdi byggist & andlegri, likamleggi @lagslegri vellidan. bad raedst af floknu samspili

einstaklings, adsteedna og umhverfis. Allt skolastarf parefla heilbrigdi og studkaarkvisst ad

velferoogveN s Iy Sy RI @GSNEBI 061 Ny 23 dzyaYSyyA &aids NHzy Kf
grunnskélaalmennur hluti, bls. 23).

Skoélabragurinn i Tjarnarskéla gengur Gt fra ad uppfylla markmio adakndmsn reilbrigdi og

velferd sem bestSkoélareglurnar undirstrika ikilvaegi heilbrigdra lifshatta og eru ad hluta til sattmali

um pad. Vid gaetum pess adasjalfmynd unglinganna okkar, freeda pa markvisst um heilbrigdi,
kynheilbrigdi, mataraedi og mikilveegi hriygfar. Nemendur eru gjarnan miitir & ad peir eru pad
dyrmadasta sem peir eiga og mikilveegi pess ad hltua ad eigin likama, andlegri vellidak.og styr
Nemendur i 8. og 9. bekk eru med sérstaka mannraektartima einu sinni i viku. Pessum timum er varid
i ad stla sérstaklega ad heilbrigdg velferd, auka samskiptahegfog i peim er fjallad um markmid
adalnamskrar a pessu svidi. Vid faum gjarnan goddefyara til pess ad freeda nemendur um

heilbrigdi, mikilveegi pess ad taka godar akvardanir, fordast deeskiggdu skadlegra efna og

mikilvaegi pess ad vera medvitadum eigin abyrgo.

Skélastarfid hefur avallt tekid mid af porfum hvers og eins, hvoduredr nAmslega en ekki sidur
félagslega og a forsendum einstaklinganna.
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Skélanamskra Tjarnarskéla

Lydraedi og mannréttindi

Lydreedi ognannréttindi eru medal horrisina pjodfélagsins. | sk@erfinu er mikilvaegt ad

nemendur kynnist badum hugtokum; baedi freedilega en ekki sidad pvi ad upplifa réttindi sin og
lydreedisvitund i skdlanum og taki patt i umraedum um pessi malefni. Lyonsedesian fléttast inn
pvert & ramsgreinar og kennarar nyterm flest taekifaeri til pess ad efla lydraedisvitund og pekkingu a
hugtakinu.

,, Lydraedi emikilvaegt & vettvangi skolans. | fyrsta lagi purfa skolar ad taka mid af pvi ad barna og
ungmenna bidur ad te patt i lydraedissamfélaggdovi er mikilveegt ad born lBaum pess héttar
samfélog. | 6dru lagi purfa skolar ad taka mid af pvi i 6llum stattshaad borin sé virding fyrir
manngildi hvers og eins. Gert er rad fyrir pvi ad bérn og ungmenni leeriréddy® med pvi ad leera
umlydm $§ A N f & § Nh) $ hrdminskdlagalmehnbr yilbiti Yla. R1NI

Pad er anaegjulegt hvad fulltriar nemenda eru virlskolaradi Tjarnarskéla. Nemendur eru auk pess
hvattir til pessa ad hafa ahrif & akvardanatoku og aefalgéiydedislegri akvardanatdkiidagsins onn.
Nemendur heimaekja Alpingi islendinga & hverju ari og Skélapargsem peim gefst taekifaeri til ad
kynnast lydraedislegum vinnubrégdum. Fréttatengt efni um lydreedi og mannréttindi eru gjarnan nytt
til pess ad eflaitund nemenda a pessu svidilannreektartimar i 8. og dekk hafa hvort tveggja i
namslysingu.

Jafnreétti

,,» Jafnrétti er regnhlifarhugtak sem ma# margra péatta. Hér a eftir er upptalning nokkurra peirra i

stafrofsrod: Aldur, buseta, fotlun, kyn, kyrdigd, litarhattur, lifsskodan menning, stétt,

triarbrogd, tungumal, setterni, pjéderni. A 6llum skolastigum & ad fara fram menntun til jafarétti

Lit NJ aSY T2l ffFs$ SN dzY KO@SNYA3a 2FIF YyANBAYRANI Lindda
(Adalrdmskra grunnskola, almennuluti bls. 22.)

Mannréttindaaaglun
I skolanum héfum vié unnid aaetlun um mannréttindi og jafnrétti sem nalgast kn&gunni:

http://sm.tjarnarskoli.is6krar/skolanamskr2020/mannitindi-ogjafnrtti-tjarnarskli.pdf
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Skélanamskra Tjarnarskéla

Skoépun

,, I sképun felst ad méta vidfangsefni ogdla peim, bua til, gera eitthvad nytt eda 6druvisi en

viokomandi kann eda hefur gert &dur. Sképun euppgotva, njéta, 6rva forvitniggdhuga, virkja

imyndunarafiog leika sér med mdguleika. Skdpun er ad sja fyrir pad 6ordona og framkvaema pad.

Sképun lggist & forvitni, askorun, spennu og leit. Gliman vid vidfangsefnid og pad ad finna lausn

getur verid umba skdépunarinnar i sjalfu sér.&@lun brytur hefdbundin mynsty reglur og kerfi og

GSAGANI yéeal &aéey t+ F&NANDn NR granaskold akndnSuy hyiuti bls. K dza Y e y R
24.)

Skapandi skoélastarf

Mikliveegt er ad lada frarskdpunarkraft nemenda i skélastarfinu. [ Tjarnarskdiuim vié farid

ymsar leidir il pess ad yta undir pennan faernipatt hja hverjum og einityindmennt, leiklist,

tonlist, viofangsefni pemadaga, sampeett verkefni af ymsu tagi, uppbrot, skapandi vimugsliurs

vid hinar ymsu namsgreinar eru avallt i brenmlilé skélastarfinu. Rannséirverkefni vetrarins hafa
verid okkar stolt. Vid gerd peirra er 16gd mikil ahersla gpakdi framsetningu og fjdlbreytni i
efnistokum. Margar myndir eru til i vorslu skdtasem syna fram & 6endanlegt hugmyndaflug og
skdpun nenenda & pessu svidi. Vid hafusost eftir ad fa gesti, fara med nemendur i heimséknir sem
tengist listskdpun af ymstagi. Skapandi skrif, leiklist, kvikmyndalist og fleira skemmtilegt eru
vidfangsefna hverjum skélavetri. Honnun og handverfd sprottidfram i textilmennt leirlist,
myndlistog fablabnadmskeidum agemendur hafa einnig verid skapandi i télvuforritun og
stuttmyndagerd, tekid patt i Stikrekk og Songkeppmg Danskepprgrunnskolaa vegum Samfésg
margt fleira hefur litid dagsins ljéRith6fundar hafa komid til ddar og lesid upp Ur verkum sinum og
matargerdarlist verid pjalfud/io gerum skdpun mjolgatt undir hofdi. Ferdir a listaséfnin eru &
dagskra & hverjum vetri og kennaraudrugmyndarikir i ad flétta skapandi viofangsefnumiidtikar
namsgreinar.
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Markmid nams i ljosi akveeda adalnamskrar

Adalnamskrain leggur linurnar

Grunnskolum & istali er setlad ad fylgja peim I6gum og reglugerdum sem sett eru & hverjum tima. |
skolastarfi Tjarnarskola er leitast vio ad uppfylla palyskisem sett eru fram af lf skolayfirvalda

og skolinn lytur sama eftirliti og adrir grunnskolaReykjavikurba@y. Auk pess er kappkostad ad
alsftlradrNFAS Ysiadraad FF SAIAYy alstrhYSyyAyadz 23 1t K

Markmid nams

I Adalnamskra grurskdla kemur m.arém: ,Meginhlutverk leikskola, grunnskoéla og framhaldsskéla

er ad studla ad almennri menntun pegnanna. Skolarnir skulu leitast vid adtégum sinum i sem

fyllstu samraemi vid stédu og parfir barna og ungmenna. Skélastarfid midairkd patttoku perra i
lydraedissamfélagi innan skélans og utan. Inntak og vidfangsefni skélastarfsins er sett fram i

namssvioum, ndmsgreinum eda namsafomguRétt er ad hafa i huga atdmssvid, ndmsgreinar og
namsafangar eru ekki markmid i sjalfu sérchelhjalparteeki tiad studla ad merkingarbseru nami og

n& markmidum skélastarfsins. | adalnamskram skolastiganna eru pvi skilgreind markmid i samraemi

vid sékenni hvers skolastigs, aldag proska barnaogungmenma. ¢! § I f y+ Ya 1 N} 3INHzyy a
almennur hlutibls. 12¢ 13).
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Auk pess:

,,Nemendur purfa ad kunna ad seekja sér nyja pekkingu og leikni, jafnframt pvi ad geta beitt pekkingu
sinni. beir skulu einnig \@medvitadir um mikilveegi pesad vera abyrgur og skapandi i pekkingarleit
sinni, igrunda og rokstyd. Til ad ddlasfjélbreytilega heefni @ nemendum ad gefast teekifeeri til ad

fast vid mismunandi vidfangsefni sem tengjast menningu samfélagsins, umhwvedi dg ungmenna

og daglegu fi. [ 6llu skolastarfi, baedi innan kennslustunda og utan, parf adjatpden og ungmeni

til ad temja sér nAmshaefni baedi almennt og a tilteknum svioum. Namshaefni er pannig
undirstodupattur i 6llu skolastarfi og byggist & &gékilningi og &huga. Namshaéfelur einnig i sér

ao pekkja eigin styrkleika og veikleika og adavieer um ad takakvardanir & peim grunni.

Namshaefni byggist a edlislaegri forvitni barna og ungmenna, ahugahvot peirra, tra & eigin getu og
heefileika til adbeita haefni sinni i margvésium vidfangsefnum a uppbyggilegan hatt.

petta kallar & 6rvandi nAmsunabrfi i skolum. &ta verdur pess ad nemandinn sampeetti pekkingu
sina og leikni, samtimis pvi sem hann pjalfast i samskiptum sem byggjast & virdingu fyrir
mannréttindum og jafnrétti. Gagt verour pess einnig ad nemandinn eefist i ad tja skodanir sinar og
Utskyra verklag sitt abyrgan, gagnryninn og skyran hatfAdalnamskra grunnskéla, almennur hluti
bls. 12¢ 13).

| skélastarfinu i Tjarnarskdla eru leidarjomorg til pess ad nalgastarkmid nams. Vid kappkostum

ad studla ad almennum proska nemenda, afdeani og pekkingmamslega, félagslega og

tilfinningalega og undirbta nemendur sem best undir frekarar ndm. Hver nemandi hefur sina

serstéou sem vid leituntvid ad maeeta i skolastarfimg hlda ad velferdansi viou samhengi. Vid

gbngum Ut fra pvi ad Jalerueinstakic 23 | § a{sfAyy SN It NGAff &ist

Kennsluhaettir eru afar fjdlbreyttir og i sifelldri endurskodun kennarahdpsins semnjiétt saman
ad skoélaprounEins og fram hefur komid hefur notkun ChroBeok télva haft mikil ahrif & peer leidir
sem eru farnar i kennslu. Skdlaarid 2@12020er annad arid sem télvurnar eru i notkun og pad er
okkar mat ad moguleikarnir eru 6trulegaangir. Vio erum sifellt ad kyast peim, préfa og nyta til
fiolbreytni i kemslu og nami.

Nemendur setja sér markmid

i lok 1. og 2. annar fa nemendur pad vidfangsefni ad setja sér markmid. Logd er ahersla & ad pau séu
raunheef. Framkveemdin er & pann vegrednandinn fyllir Gt spurnindesta og setur sér markmid inni

& Google Formsskjali. | foreldraog nemendavidtali bk fyrstu tveggja anna af premugedir
umsjoénarkennari vid nemandann/foreldra um vidhorf nemandans og markmid. betta hefur reynst

vel.
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Inntak og skipulag nams

Viomidunarstundaskra

Vid skiptumskdlavetrinum i prjar annir. I lok hverrar annar er samekt & namsmati annarinnar. I lok
1. og 2. annar héfum vid viotdl par sem hver nemandi maetir med foreldri/forradamanni til

umsjonarkennaai. Viotalid tekur 20 minatur.

Skolastarfio tekur mid af viomidarstundaskra Adalnamskrar grunnskola (bls. 51):

1.4 bekkur | 5.- 7. bekkur | & - 10. bekkur kffﬂfiﬁ. k:r::‘l_'l’:ﬁ?;i
Namsgreinar = Namsswvid

Heildartimi i Heildartimi i Heildartimi i Heildartimi i

1.- 4. bekk. 5 -7.bekk. | 8. -10.bekk. | 1.-10. bekk. Hilutfall

Birrtur & viku | Mindtur & wiko | Mindtur 8 viks | Mindtor 8 viko

Islenska, islenska sem annad
tungumal og iskenskt knmal 1.130 G 530 2450 18,08%
Erlend tungumal; enska, danska
eda dnnur Nordurlandamdal 80 460 840 1.380 10.27%
List- og verkgreinar S0 240 340 2080 15,48%
Matthrugreinar 420 340 380 1.120 B,33%
Skolaifrattir 480 360 380 1.200 8,93%
samfélagsgreinar,
trdarbragdafraedi, lifsleikni, 580 &00 380 1.540 11,46%
jafnréttismal, sidfraedi
Steerdfraadi 800 B00 600 2.000 14,88%
Upplysinga- og taeknimennt 120 160 B0 360 2 68%
Til radstifunar Mal 300 160 870 1.330 9,90%
Alls 4.800 4.200 4.440 13.440 100 %

| sipulagi skolastarfsins er leitast vid ad koma sem best til méts vid hvern og einn. Pad leidir af sér ad
namsefni, kennsluadferdir og namatrer gjarnandlikt eftir eirstaklingum. Grunnstefid er p6 aitaad

fylgja kr6fum adalnamskrar og pvi er gengiodratrharkmidum nams i hverri namsgrein eins og kostur

er. Sidan er pad hlutverk kennara ad adlaga namio ad hverjum og einum nemandair gNti éf¢ernig
namsstadan er pegar hann hefur nam i Tjarnarsa@ og hvernig proska og namsframvindu midar.
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Héra eftir gerum vid grein fyrir markmidomum nams i einstokum greirmgnargénguni{premur):

Namsmarkmid arganga:

8. bekkur http://sm.tjarnarskoli.is/skrar/sktanamskra2020/nmsmarkminmsqgreina8-bekkur.pdf

9. bekkur http://sm.tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra020/nmsmarkminmsgreina9-bekkur.pdf

10. bekkur http://sm.tjarnarskoli.is/skrar/skolanams&-2020/nmsmarkminmsgreinal O-bekkur.pdf

i i
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Skélanamskra Tjarnarskéla

~- Namsmat og vitnisburaur

Prjar annir

Vid skiptumskalaarinu i prjar annir. i lok hverrar annar fa nemendur vitnisburdarblad par sem dregi®
er saman hvernig namsframvinda nemandans hefuidviehverri namsgrein. [ lok fyrstu og pridju
annar byggir namsmatié samantektlls konawerkefnaska og profaen i lok 2. annar héfum vid svo
nefndanamsmatsdagaA peim er kastjosinu beint ad peim namspattum sem maela annars konar
feerni en meaelast iéfdbundum profumog verkefnum Hér ma nefna, meelingu & pemadégum,
ritgerdasmio, tolfreediverkefnum, péattki i ungbaraddégum, ritvinnslu, myndbandsverkefnum,
hugtakaverkefnum, reedumennskgleeruverkefnum, rannséknarverkefnurg fleira i peim dar. Hver
namsmatsdagur er pa nyttur til pess ad meela tiltekin faerniviomid. Vio gerdlraun med petta
skolaarid 2019 2020 og veum anaegd med hvernig til tokst. A skolaradsfuirkjpifaridforu fram
umraedur um petta fyrirkomulag og allir voru sammala um ad padtbft vel til.

Skriflegar umsagnir

[ lok 1. og 2. annar skrifa kearar umsagnir i hverri namsgreiredsar umsagneru prentadar (t. |
umsognum draga kennarar saman iamdhvernig nemanda hefusg hrésa eda benda & hvad betur
ma fara, eftir atvikumAvallt er pess gaett ad hafa umsagnir uppbyggjandi.

Samfellt nAmsmat

Namsmat i skolanum er samfellt. &tra haustdgum fara kennarar yfir med hvada heetti namsmatid
fer fram og hvernig vid leggjum nemendum lid vid ad nA namsmarkmidum i samraemi vid
adalnanskra. Kynning fer fram um baedi gildi namsastundunar, sjalfsteediii fen er yfir alls

konar samraemdinnubrégd un fragang verkefna og minnum a ad hvert viofangsefni er i raun hluti
af namsmati nemandans i skélanum. Vié kynnum fyrir peim ad ymiss feenarsé |6gd undir
meelistiku og segjum peim med hvada heetti st meefer fram.

Viomid og framsetningnamsmaitsg leidsdgn kennara mikilveeg

Samkvaemt adalndmskra eru bokstafir meelistika & arasgonkvaemt viomidum. bPeim er einnig

aetlad ad veraeiobeinand fyrir nemanda og veita honum og foreldrum/forrddamonnum upplysingar
um framgang namsins

Mikilveegt er ad nemandiitv sem gleggst hver markmid i nami eru og hvad hann parf ad leggja & sig
til pess ad na peim markmidum. Kennarinn parf ad leidbeina nearand og leggja honum lid i ad

n& markmidum gum. Namsmatid er sidabirt a svo nefnduhsefnikorti nemandans sem hangetur
fylgst med & namsvefnum Namfugivyw.namfus.is. I lok vetrar er tekid saman hvernig
namsframindan hefur verio samkvaemt sex stiga haefnikvaroa.
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Sex stiga heefnikardi i hverri namsgrein

A Nemandi synir framarskarandi haefni

B+ Nemandi naer 6llum haefnividmidum og synir framurskarandi heefni i nokkrum
verkefnum

B Nemandi hefur n4d langflestunedfniviomidum(krafa framhaldsskaéla)

C+ Nemandi parfnast pjalfundarnokkrum mikilveegum haefniviomidum

C Nemandihefur ekki nad flestum haefnividmidoum og parfnast pjalfunar

D Nemandi hefur ekki n4d naudsynlegum haefniviomidum

Kennari skrair auk ssumsagnirtil pess ad upplysa nemandann nanar um framganginn

Daemi:

PU ert med B i nAmsgreininni en ert a god imed ad fa B+

Daemi:

P parft ad pjalfa pig meira til pess ad na grunnfaerni. big vantar faerni i mikilvaegum
namsmarkmidum.

Stjornumerktmat

Vid stjornumerkjum namsmat pegar vio hofum purft ad vikja talséer haefni og namsviomidum

nemanda. Hér ma naf sem daemi ad nemandi i 10. bekk hefur verio ad vinna med namsmarkmio 8.

bekkjar og hefur pvi ekki n&d haefniviomidum. Kennari gerir pé dyar fravikum fra ndmskra i

hveriju tilviki fyrir sig.

Ath. Menntamalastofnun hefur gefid Ut glaerur sem lysa namsinu ageetlega.

Heegt er ad nalgast pér hér:

https://vefir.mms.is/namsmat/pdf/februar

kynning anamsmati upptaka2.pptx?fbclid=IwAROh9GH|Cl4dBkJVTRIiolz4xgzP41T2YMLMJIR

W6zJVRcHXxWnI8o

incmr7
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Skélanamskra Tjarnarskéla

Fyrsta og annad haefniprep i framhaldsskola

| framhaldsskola radast namséafangar i upphafi framhaldsskélananss girfyirsta eda annad
haefniprep. NamsmatskvarainAD er skilgreindur pannig ad nemandi sem feer B, B+ eda A hefur nad
haefniviomidum i 10. bekk. Jafnan er gert rad fyrir ad peir nemergharrsd pém vidmioum buai yfir
heefni til pess ad hefja ndm i islensédnsku, ensku og steerdfreedi i framhaldsskol@®a6
haefniprepi. Skal tekio mid af pvi vid einkunnagjof vid ttskrift Gr 10. bekk.

Peir nemendur sem fa C+ eda leegri einkunn purfa ad héafjaafyrsta haefniprepi i framhaldsskola
0g geta fengid videigandiwgining vid nam.

Einstaklingsbundid namsmat

Vidai skélanamsranni er fjallad um einstaklingsbundid nam i skélanum. Namsmatid endurspeglar
pessa nalgun okkar par sem nemandi tekur gjanmar eda skilar verkefniio haefi midad vio

namslega stédfeerni og apeim tima sem hentar i ndmsferlinum Ur pvi n&fmé sem hann hefur

unnid & 6nninni. petta fyrirkomulag hefur reynst mjog vel og er til pess fallid ad auka sjélfstraust og
ad studla ad pvadnemandinn hafi trd 4 eigin ndmsgetu. Med pessum heetti er eianfiyeldara ad
maeta allsdlikristédu nemenda; s. lesblindu, kvida, misproska ekki sidublikum undirbuningi

sem nemandi hefur fengid i peim skéla sem hann kemur ur.

Namfus og Googl€lassoom

YSYYFNINI asSdal dzLlld >3 Syhiyassbodpa Qlaksfoam. Rar gefa ndn@rsiid NI
séd nansaasetlanir og par eru sett inn fjdlbreytt verkefni sem nemendur skila ymist inni & GC eda med
00rum heetti og kennarar meta. Nemandinn gesdéd hernig kennarinn metur einstaklingsverkefnin

en einnig er um adeeda verkefni par sem tveir nemendur eda flgirina saman. | peim tilfellum fa

peir nAmsmatio sem hopur.

Vid nytum baedi Namfus og Google Classroom i namsmatinu. Pad hefur pé reydstdata pessi
tvo kerfi vinna saman en i GC beettist vid gdédur didbmoguleiki veturinn 2018 2020 pegar
valkosturinn ,,Rubrikikom inn. Pad hentar betur i ad maeta kr6fum um framsetningu namsmatsins
samkvaemt adalndmskra.

Valafangar

A hverri priggjannanna velja nemendur sér valafanga. i lok peirsgr stad namsmatem er skrad
inn & vitnisburdarblad. Lokanamstriaiggja ara§., 9. og 10. bekkjar) er sidan dregid saman i
vitnisburd list og verkgreina vid lok grunnskola.
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Skélanamskra Tjarnarskéla

Hros og vidurkenningar

Okkur finnst mjog mikilveegt ad hrésa. bad gerum vid dspart & hvertrnog leitum gjarnan ad
teekifaerum til ad veitaviourkenningarbaer eru af ymsu tagi, fyjiikveedaframkomu;t.d. hjalpfysi,
samvinnu, ad lata sér annt um adra, fyrir rannséknarverkéfbpvinnu, patttéku i Skrekk, skapandi
tilprif, ritsnilli, leikreenaheefileika,ndmsarangur og pannig ma lengi telja.
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. Innra mat a arangri og gaedum

Innra mat/gjalfsmat i Tjarnarskoldra arinu 2008

Kerfisbundio innra mat fer frarnskélanumVid \eljum matsjaetti til pess ad vinna med yfir vetunin
setjum okkur markmid og akvedum leidir. | EkObarsins skraum vid hvernig til hefur tekist og
gerumytarlegagrein fyrirframvindunnii arlegri sjalfsmatsskyrslu

Vid erum alltaf adeeraaf reynslunnipg viljum svo sannarlega vera i sifelldu umbdfafesinu og
Ollu. Sjalfsmatio undanfariar hefur styrkt okkur i sjalfgminni sem gefur alltaf tilefni til ad baeta
okkur enn frekar.pad hefur veridbaedianaegjulegbg mikilveegad leggjameelistikur a skolastarfio
Matsadferdir eru vel til pess fallnad varpa ljosi & hvernig til tekst fra aridils ogeru hvati til pess
ao setja okkur géd markmio.

Fyrsti fimm ara sjalfsmatsrammin 2008- 2013

Vid hofum studst vid svo nefndafimm arad 2+ ft FaYl 6 aNJ YYIF & GAf LjSaa
verkefnanna &ri hverju. Um er ad reed@mmasem er aetlad@dtryggja ad sem flestir paettir
skolastarfsins verdi undir smasjanni 4 tilteknu timabili. Ramminn tiltekur 11 meginpaetti vidfangsefna

Fimmara sjalfsmatsrammi
2008- 2013
Skélanamskrg skipulag, stefna og atkmio Nam¢ namsmat- ndmsarangur

Lidannemenda, parfir, starfsandi, samstarf Kennsla, starfsproun og fagmennska

Lidan starfsfélkg starfsandi, samstarf Stjérnun
Vidmot og mennig skéla Ytir tengsk, samfélag. Radstofum audlinda
Adbunadur Samsarf heimila og skéla

Auk pess:

Prounarstarfeinstok verkefni

i upphafi formlegs sjalfsmatségdumvid kapp 4ad asetlanir okkar fyrstu fimm ar sjalfsmats naedu yfir
Oll pessi svid m&einum eda 6drum haetti eins og sja marlegumskyrslum. Pau svi@m voru i
sjalfsmati fyrstu fimm arin voru litubla, i &fongum, en i ferlinu merktum vid pau syiéensem

stédu Ut af (ekki loki®d). Eins og sja ma i fyrstu fimm skyrslummm visBnamsmat a ollum pessum
svioummed skipuldgdum h#. Fyrga ario oklar vorum vid medorja verkefni, ngesta ar voru ppa

ordin 8 pridja arid 10, fijorda ario reyndust pau einnig (reyndar var fyrirhugad ad hafa p&ilf en
fallio var fra tveimur peirra}rimmta ario skodudum vidiu vidfangsefni sérstd&ga bad var pvi
verulegur stigandi & pessu svidi.
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Skélanamskra Tjarnarskéla

Skoélaarid 200& 2009var frumraun okkar i skipulagdri sjalfsmatsvinnu en var um leid afar leerdomsrikt
ferli. Par sem kennarahOpurinn hafdi ekki haftrrely af skipulagdri sjalfsmatsvinnu var leitald ti
fagadila til pessd leida kennarah6pinn vid aod tileinka sér viaéferdir af pessu tagi. baer Bjork
Olafsdéttir og Sigridur Sigurdardattir fra ismati toku ad sér pessa handleidslu med styr&rinia-

og menningarmalardduneytinu beer leiddu kennarah@m i gegnum vinnufé vetrarins og pad er
samddma 4lit starfsmanniask6lanum ad pessi samvinna var mjog anaegjuleg i alla stadi og vid uroum
oll reynslunni rikari. Eftir pessa frumraun vard okkur ljéstfovelegt sjalfmat getur verid gagnlegt og
gefand og hjalpad til vi@d efla enn frekar gott skolastarf.

Skélaérid2009¢ 2010hafdi sina sérstddu par sem tveir af fimm adalkennurum féru i barnsburdarleyfi
0g sé prigji minnkadi verulega starfshlutfatt.drir nyir einstaklingar voru radnir ad skdlan i peirra
stad. Rd hafdi audvitad ahrif & framgang sjalfsmatsisn.k. framan af medan nyju kennararnir voru
ad kynnast starfshattum i Tjarnarskola. Sjélfsmatsvinnan pad arid for pvi ekki af seaddiotastarfid

var komid eitthvad aleidis.

Slkolaérid 2010¢ 2011gengum vid til verka af meira 6ryggid hofdumellefu verkefni & deetlun en niu
peirra voru unnin.

I umbotadeetlun fyriskolaarid 2011¢ 2012voru tolf prounarverkefni & stefnuskranrén vid féllum
fré tveimur peirrapannig ad pau du tiu.

HeildarmatReykjavikurborgar setti svip sinn & skoélast&f012¢ 2013 Skéla og fristundasvid
gerdi svo nefnt heildarmat a skélanum pann vetur. bad reyndist lserdémsrikt ferli og hefur antefa haf
jakvaed ahrif & skolastarfid. A skdlaarinu 202013 voru niu sjismatsverkefni & listanum okkar

Nyr fimm ararammi & skolaarunum fra 2018 2018
Asjotta sjalfsmatsarinu var lagt upp med sex vidfangsefni en i reynd urdu vidfamgfseimi. A pvi
ari unnum vid Gt fra nyjum fimm ara ramma.

Tvipeett umbotaasetiun sk@veturinn 2013¢ 2014
Eins og gert var grein fyii umbdtaasetlun fyriskolaarid 2013 2014 héféum vid tvenns konar
umbotaaeetiun i gangi:
a) Hefobundidsjalfsmat i sex lidum, urdu i raufimm.
b) Umbdtaasetiun i kjolfaheildarmatssem for fram i sk6lanum ska@drio 2012- 2013. Gert
var grein fyrir pah umbotapattum i skyrslunri2012- 2013

A skolaarinu 2014, 2015voru prji meginvidfangsefni i umbdtadaetiuninni okkar.

Vid ryndum ellidané vinnustadyinnustadaheimsoknir nemenda og adkomu foreldra ad
starfskynningum og litum til pess hvernig vid geetaokid samkennd, vinattwellidan og jakveed
samskipti i skélanum.
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Skoélaarid 20182016litum vid fyrst og fremst til eflingar foreldrasatarfs i skélanum, leitudum til
foreldra med hugmyndir ad pvi hverni@ tengjumst betur grenndarsamfélaginu og witd einnig

kanna vidhorforeldra til samstarfs skélans vid erlenda skola i tengslum vid svo nefnt Evrépuverkefni
og samstarf vid danskamaskdla, Roskilde Lille Skole en undirbuningur ad samstarfi viohddsin
skoélaario 20142015.

A skolaarinu 20162017 stddu tvo til prju neginvidfangsefni sjalfsmats Gt af midad vid 5 ara
rammann. Vid beindum afram sjonum ad eflingu foreldrasamstaifstevigum nemendur og
foreldra til pess ad vinna med okkur ad stefriatom og gerd reglna um simanotkun i skélanund. Vi
fengum nyjan kennardltlids vid okkur i byrjun skélaars sem hefur unnid mikid med Pals
lestraradferdina og hann lagdi upp med styrkigsturs og lesskilnings medal nemenda auk pess
sem vid efldum lesskiing og lestu.

A skolaarinu 2017% 2018(sidasta arid i nyjum fimm ara rammapldum vid pvi vidgangsefni sem
tengdust peim svidum sestdédu Ut afog hofou verid merkyraeni rammanumyVid héldum afram ad
vinna med préunarverkefni sem laut ad reglum simanotkun, vid unnum einnig med tengingu
teeknimenntar vid namsgreinar i skélanum til pess ad tryggja sem mesta breidd a pvi svidi. Vio
héldum afram ad meela lestrarfeerni og leita leidat auka hana og kénnun var gerd a peettinum
> > &l 2s NY dzy pessu mbtiingpiat ddtskodaidfagnsefiieafiokka i sjalfsmatsrammanaum.
peirvoru pvi allir ordnir blair:

Pridji fimm ara ramminn & skolaarunum 20182023

Nyr fimm ara sjalfsmatsammi(sé pridji)var sidann tekinn i notkun skolaérid 208019 sermkemur

til med ad spanna skolaérin 2018 2023. Blair reitir eru peir sem vid héfum pegar unnid med en
graenir sem eru a aeetlun neestu ara.

Daemi um utfeerslu:

Fmm ara sjalfsmatsrammin midad vio lok 1 ars af 5 (i lok skélaarsins 3312019)
2018 - 2023
Kolanamskra; skipulag, stefna omarkmid Nam¢ namsmat- nAmsarangur

Lidan nemenda, parfir, starfsandi, samstarf | Kennsla, starfsproun og fagmennska

Lidan starfsfélkg starfsandi, amstarf Stjérnun
Viomét og menning skéla Ytri tengsk samfélag.Radstéfuraudlinda
Adbunadur Samstarf heimilag skola

bPréunarstarf, einstok verkefni
ulyyAa KIfRdzY @GAS +FNIY x12tf FF {2ttAaiz23
skolastarfinu okkar.
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Skélanamskra Tjarnarskéla

Til nanari upplysinga visum vi§jalfsmasskyrslur lidinna ara & heimsiou skélans:

http://www.tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat

Umboétaaaetlun 201¢ 2020

http://sm.tjarnarskoli.is/skrar/unbotaaaetlunr2019-2020/umbtaaetlunin2019-2020.pdf
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Skélanamskra Tjarnarskéla

Azetlanir um umbaetur og préunarstarf innra og ytra mat

| utgatu Menntamalastofnunar ,,Geedastarf i grunnskofnttg. 201&emur nedal annars fram
bls. 5:

Markmid mats og eftirlits med gadum starfs | grunnskélum er samkvamt 35. grein laga um grunn-
skola nr. 91/2008 ad:

* veita upplysingar um skolastarf, arangur pess og proun til freedsluyfirvalda, starfsfolks skola,
vidtdkuskaola, foreldra og nemenda,

* tryggja ad starfsemi skola sé i samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar grunn-
skala,

* auka geedi nams og skolastarfs og studla ad umbdtum,

* tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fai pa pjonustu sem peir eiga rétt a samkvamt
lGgum.

Einnig er pvi lysté@ahver grunnskdli eigi med kerfisbundnum haetti mekeblastarfid og gera grein
fyrir matinuog birta & heimasiou skolanétra mater einng framkveemt af Menntamalastofnun.

Nyr pjonustusamningur stadfesturfavienntamalastofnun 2020
Skélaéarid 2019 2020 sadfesti Reykjavikurborg nyjan pjénustusamning yasriarskéla ehf sem fékk
sidan stadfestingu Menntamalastofnunar a vormisseri 2020.

Vidi Tjarnarskoéla hofum stundad kerfisbundid innra mat allt fra skdla&008¢ 2009.

Sja ma nanar a heimasidu sk&anslodinni:http://www.tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat

Nyjustu umbétadaetiun (2B ¢ 2020) ma sja hérhttp://sm.tjarnarskoli.is/skrar/umbotaaaetio-
20192020/umbtaaetlunin2019-2020.pdf
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Samstarf vid foreldra og upplysimgmidlun til peirra

Samstarf vid leikskéla og framhaldsskola, mottoku og
tilfeersluaaetiun

Samstarf vid leikskola
par sem einungis glingar eru i Tjarnarskola er samstarf um flutning & milli skélastiggikskola i
grunnskolaekki til stadar

Undanfarin &r h6fum vid haft valgrein i sk6lanum par sem nemendefist gost & ad heimsaekja
leikskdla einu sinni i viku og taka patt i sk@efiu. Reynslan af pessum heimséknliefur verio
afar g6d. Unglingair hafa veridanaegdir med petta fyrirkomuta A tvennumpemadogum fyrir jg
201609 2019s6mdu nemendusdgur og myndskreyttu og fluttu sidan ségurnar fyrir
leiksk6lanemendu Tokst aveg prydilega. Auk pess hefur verid samstarf,iatvinnutengt nandfyrir
nokkra nemendur sidast lidin ar.

Samstaf vid pa grunnskola sem nemendur koma ur

Pegar nyir Tjarnarnskeelingar hefja ndm er 6skad eftir ad foreldrar veiti upplysingar um nadmslega st6d
s.s. i formi vitnisburdargveiti einnig mikilveegar uppslysingamskalinn getur nytt til ad skipuleggja
farseeh skélagongu unglingsinkad er gert i peim tilgangi ad haegt sé ad stytta leidina til ad hver
einstaklingur fai ndmsefni og kennslu vid fnaSumir skélar fylgja sinum nemendum vel dr hladi til
okkar til pes ad tryggja sem best ad timi og kraftar sitiel fra upphafi. | sumum tilfellum hafa
umsjonarkennarar samband vid kennara i peim skéla sem peir koma Ur til pess ad afla nanari
upplysirga og margir skélar senda viobétargégn, pegar pad & vid og porf er a.

bt YalLjt G§0d2NRYY I &godtenysividdyamim@sskdlana NF &

i 10. bekk eru tvaer kennslustundir & viku sem vid nefnum MEST; menntun og storf. | pessum timum
freedast nemendur umdmsfyrirkomulag framhaldsskélanna, namskréfur, menningu hvers sgéla o
fleira. Nemendur kynna sér einnig menntuteadir fyrir hin ymsu storf sem peir geta stefnt ad i
framtidinni. Kennari fer med nemendur i heimsoknir i flesta framhaldsskolana & hvesftim v

Augum nemenda er einnig beint ad atvinnulifinu i pessum timum.

Fjarnamsafangar

A undanférnum arum hafa nemelur att kost & ad vera i fiarnamsafongum i framhaldsskdia.er ad
reeda sameiginleg akvoroun kennara, foreldra og nemenda. Talsvert mamgimendur hafa tekid
fiarnamsafangm, ymist i FA eda Vi
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A undarférnum arum hefur patttokulistinn verid pannig:

Ar Fjoldi nemenda Heildarfjéldi afanga
20067 2007 14 24 &fangar

2007 i 2008 13 32 afangar

20081 2009 15 39 &fangar (einn nemantiuk

studentsproéfii pysku)

20107 2011 16 25 &fangar

2012- 2013 3 4 afangar

201371 2014 7 14 afangar

201471 2015 5 12 afangar

20157 2016 5 7 afangar

20167 2017 1 2 afangar

2017 - 2018 6 11 afangar

2018 - 2019 6 14 afangar

2019 - 2020 9 14 &fangar

Steerdfraedikeppnin i MR
Sidast ligi ar hefur Menntaskélinn i Reykjavik bodid Tjarnskeelinguth taka patt i arlegri
staerofraedikeppni sem skélinn stendur fyhtid &tum tvo verdlaunahafa i keppninni 20£8019.

Nyir Tjarnskeelingar

I umséknarferli i skolanum koma allir umsaekjendur i heimsokkélan adur en peir saekja um.
Skolastjori kynnir skébtarfio fyrir viokomandi og synir skélahtsnaedid. Eftir umsdknarferlid, og ef
nemandinn faer skélavist, pa er hann undirbdinn fyrir fyréttein. Vid skdélasetningu leggur skoélastjori
avallt aherslua ad eldr nemendur taki sérstaklega vel & méti peim sem ad stiga sin fyrstu skref.
Skélastjori og umsjonarkennari reeda vid hvern bekk fyrsta skdéladaginn og fa eldri nemendur til pess
ad hafa nyja nemendur sem sessunauta og vera peim innan handar mddgr kymast
SZ¢2FNYEFNRBRIsE G GA Widnvoh oy tillitseNifasadiibg stexx fyksta @dgieni i
skélanum. Umsjénarkennari nyrra nemenda raedir sidan vid pa fyrstu dagana og hugzaradg

svarar spurningum sem vakna.

Moéttokudaetlun fyrir nemendur med sérparfir
Ef nemandi med sérparfir seekir uktavist leggja starfsmenn sig fram um ad afla upplysinga um i
hverju sérparfir hans felast og maeta peim eins og kostur er. Ad 6llu jéffraragangur eftirfarandi:
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I umsokn um skolavist eru foretr bednirad veita upplysingar um hvort nemandi er medhaierjar
greiningu og/eda sérparfir og i hverju peer felast.

Adur en nemandi hefur nam vié skélann er ad 6llu jofnu haldinn fundur medifaral og radgjofum
/sérfreedingum/skolahjukrunarfraedingi/fuiium frabjonustumiostdd/Greiningarstod rikisins,
Barnavend eda 68rum, eftir pvi hverjar sérparfir eru. Ef ekki er unnt ad hafa fund adur en nemandi
sest & skdlabekk i Tjarnarskola, er fundudimad eins fljott og kostur er. Oskad er eftir tilteekum

gbgrum um nemadann og farid vel yfir hvernig best er ad taken6tihonummed hans parfir i huga

og nemendahdépnum sem hann kemur til med ad vera i. Einnig er hugad ad pvi hvada upplysingar er
heppiled ad veita bekkjarfélogum/skolaféldgum, allt eftir pvi hegadan er [ flestum tilvikum fellur

su upplysingagjofiendur skolastjora/umsjénarkennara/skélahjukrunarfreedings. Su upplysingagjof

er einungis veitt i samraadi vio foreldra.

Pegar porf er a ekomid a reglulegunteymisfundum Stodkennari, umsjonarkenriaog skéastjori
vinna naid saman um fundarbod, gagnadftg samvinnu vid kennarahépinn um dagleg Urraedi fyrir
nemandann. Studningskennari veitir einnig daglegar/vikulegar upplysingar til fareldireftir pvi
hvers edlis sérparfir nemandans eru. K foverrarannar fer kennarahépurinn saman yfir stédu
nemardans og leggur linurnar fyrir naestu 6nn. Adkoma foreldra er avallt til stadar.

Tilfeersluaaetlun fyrr nemendur med sérparfir

[17.greinreg dZASNBE I NJ dzY Yy SYSYRdzNJ YS$ &S NLljbpelydf dendangi 3 NHzy v
nytur sérldrreeda, skv. akvaedum padsaafla, skulu kennarar, og adrir fagadilar &samt nemandanum

og foreldrum hans, taka patt i métun og gerd tilfeersludaetiusam byggir & estaklingsasetlun og

ddrum gégnum og skal mida vid ad undirbuninguntar hefjist i 9. bekk. | dsetluninni skulu vera

upplysingar um skoélagbngu nemandans, naverandi adsteedur og stédu og aform hans um frekara

nam. Ennfremur adrar upplysingaggna fyrirhugad nams hans vio heefi i framhaldsskola og sidar

fyrir patttoku i atviry dzZfE NF A d &

[ Tjarnarskola er avallt leitast vid dyggja upp god tengsl & milli nemenda og foreldra annars vegar
0g peirra sem bera 4byrgd & naminu i skélanum. begar nemeatlsérparfithefur af einhverjum
orsbkum ekki n4d hefobundnum markmidum gnskéhns vinnum vid ad tilfaerslu pannig:

a) Umsjénarkenari/skélastjorinamsradgjafireedir vio nemandann og foreldra um moégulegar
leidir i framhaldsskoélakerfinu og radleggur fomelch ad hafa sammand vido namsradgjafa i
peim skéla sem nemandanum/foreldrum list bést

b) Skélastjori tekur saman helstu upplysingan nemandann; framgang i nami, félagslega
stodu, sterkar og veikar hlidar nemandans og sendir til
namsradgjafadeildarstjéraskolameistara [peim skolgpar sem nemandinn 6skar ad saekja
um skolavist. Adur en Bfid er sent sendir skdlastjori foreldrum bréfi
umsagnar/sampykktar. Hann tekur tillit til athugasemda ef einhverjar eru. Foreldrar geta
einnig sett bréfio sem fylgig inn i Innuef peim synist svo.

c) Nemendur i 10. bekk fara i margar heimsokniamfhaldsskéla med umsjénarkennaranum
sinum i ndragreininni menntun og storf (Mest). Hann skipuleggur einnig
einstaklingsheimsoknir ef parf fyrir nemanda sem pess 6skam(iadi vid forédra).

pessi tilhdgun hefur gefist vel, er persénuleg og med faltafgkki nemandans og foreldra.
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., Tengsl vid eersamfélagio og adra skola

Stadsetning skolans i hjarta borgarinnar hefur ymsa 6metanlega kosti. S6fn, fyrirtaeki og stofnanir,
gardar, hofin, fiaran, verslanir, stjornkerfi borgar og rikis, listir og meneinginnan seilingar. A
hverjum skolavetri nyturwid okkur pessa kosti. Gradaraskogurinn okkar er Maedragardourinn og
Hljomskalagardurinn, en samkomulag um grenndarskdg var undirrit&élangturinn 20092010.
Oskjuhlidin og Nauthélsvikin eru einnig hedttar, haskélarnir, Askja, Norraena hasid,
Haframsoknarstofnun, Skélapingidlpingi,Myndlistaskélinn i Reykjavik , Bi6 Paradis,
Logreglustdd.. og pannig meetti lengi telja. Allt eru tta deemi um pa fjélbreyttu stadi sem

nemendur fa ad kynnast og upglif

Vid héfum einnig mikil tengsl vid okkar nd&tw granna; Domkirkjusdfniidn i Reykjavik og 16n6.

Nemendur i skélanum hafa fengid afnot af Safnadarheimili Domkirkjunnar & hvesfuirpegar vio

hofum purft & ad halda s.s. til jogakennslu og undirbrynig Lego League keppr8kdélasetningar og

skobslit fara fram i Démkirkjay A N + 3gad 23 2gyNao ! dzl LjiSda SNJ SAy
stigagang safnadarheimilisins. Su leid etudaa hverjum vetri pegar vid héfum rymingaraefingar.

16n6 hefur hystrshatidir nemenda i mérg ar og pegar nemensktja upp veglegar leiksymar eru
paer syndar i gamla leikhusinu 16n6. Pannig hefur skapast notalegt samspil a milli pessara gédu
granna.Ekki mé& gleyma pvi ad Kvennaskolinn i Reykjavik hefur leigt okittaspt og Grandaskoli
eldhus fyrir heimilsfree&ennsilu.

Reykjavikurtjérrer einnig 6meeld uppspretta augnayndis a 6llum arstidum. bad er god upplifun ad
hafa vatn og fjarska fyrir utariigggann. bad vekur vellidan ad hafa nattaruna rétt vio
skélatroppurna.

A opnum fundum skolarads héfum vid leitadiehugmyndum fra foreldrunum hvernig nyta megi
naerumhverfid okkar. Vid héfum gert grein fyrir peirri hugmyndavinnu i sjalfsmatsverkefhdians.

Sja bls. 29:

http://tjarn arskoli.is/skrar/file/sjalfsmat/sjalfsmatsskyrsigrnarskola20152016-lok.pdf
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Mottaka nyrra nemerda

Nyir Tjarnskeelingar

I umsoknarferli i skélanum koma allir umseekjani heimsokn i skélann adur en peir saekja um.
Skolastjori kynnir skolastarfid fyrir viskomandi og synir skolahtsnaedid. Eftir umsoknarferlid og ef
nemandinn faeskélavist pa er hann utitbtinn fyrir fyrstu skrefin. Vid skélasetningu leggur skolastjéri

avdlt dherslu & ad eldri nemendur taki sérstaldegel & moti peim sem eru ad stiga sin fyrstu skref.
Skélastjori og umsjonarkennari reeda vid hvern bekk fyrstaadigiinn og fa eldri nenmelur til pess

ad hafa nyja nemendur sem sessunauta og vera peim inmamdar medan peir kynnast
,Tjarnarskélataktind ¢ ® ! YNh $§ dzNJ dzy Kt eéf S3d @GASYsaG 23 GAf €A
skélanum. Umsjénarkennari nyrra nemendadir sidan vid pa fytg dagana og hugar ad lidan og

svarar spurningum sem vakna.

Mottoku daetlun fyrir nemendur med sérparfir
Ef nemandmed sérparfir saekir um skélavist leggja starfsmenn sig fram um ad afla upplysinga um i
hverju sérparfir hans felastg maeta peim eins og ktur er. Ad 6llu j6fnu er framgangur eftirfarandi:

I umsokn um skolasi eru foreldrar bednir ad veita upplysingar tnwort nemandi er med einhverjar
greiningu og/eda sérparfir og i hverju paer felast.

Adur en nemandi hefur nam vid&nn er ad dllu jofninaldinn fundur med foreldrum og radgjéfum
/sérfraedingum/skdlahjakrundraedingi/fulltraum fr4 Pjonustumidstod/Greinirgstdd rikisins,
Barnavernd eda 6drum, eftir pvi hverjar sérparfir eru. Ef ekki er unnt ad hafa fund 4dur en nemandi
sest & skdlabekk i Tiarskala, er fundur haldinn eins fljott og kostur er. Oskad er titiekum

gégnum um nemandann og farid vel yfirernig best er ad taka a moti nemandanum med hans parfir
i huga og nemendah6pnum sem hann kemur til med ad véianig er hugad ad phivvada

upplysingar er heppilegt ad veita bekkjarfélogum/skolaféloguihettir pvi hver stadan er. [ flestum
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tilvikum fellur st upplysingagjof i hendur skolastjora/umsjénarkennara/skolahjukrunarfraedings. Su
upplysingagjof er einung veitt i samradi viforeldra.

Pegar porf er a er komid & reglulegee@ymisfundum Stodkemari, umsjonarkennari og skolastjori
vinna naidsaman um fundarbod, gagnaétflun og samvinnu vid kennarahdpinn um dagleg Urraedi fyrir
nemandann. Studningskennari tieeinnig daglegar/vidlegar upplysingar til foreldra, allt eftir pvi

hvers edlis sérparfinemandans eru. | lok hverrar annar fer kennaiphrinn saman yfir stodu
nemandans og leggur linurnar fyrir naestu 6nn. Adkoma foreldra er avallt til stadar.

Einst&klingsaasetlanir fyrir pasem parfnast sérstaks stuonings

Stodkennarinn vid skélann vinnur eiaklingsaeetlanir fyrir nemendur sem pess purfamvinnu vio
greinakennara, foreldra, nemandann sjalfan og adra pa sem koma ad malefnum vidkomandi
nemanda, s.s. sérfraedinga eda fulltrili@ymisvinnu i tengslum vid ¥etd viokomandi nemanda
asamt greinigaradilum pegar svo ber vid. | pessari vinnunewid mjog sveigjanleg aifellttilbdin
ao leita nyrra leida.

Lesa ma nanar &todpjonustac heildarasetlun(20192020) & hlekknum:

http://sm.tjarnarskoli.is/skrar/starfsaaetlui?20182019/stojnustaheildaraetluntjarnarskla2019-
2020.pdf
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Aagtlun um &engis og fiknivanir

Heilbrigdi og velferd mannraektin & dagskra dlfra 1985

Allt fra stofnun skélans hefur miarisst verio hugad ad heilbrigdi og velferd nemenda i skdélanum.
Strax a fyrsta skdlavetri, 198886, voru sérstakir mannraektartimar & diagshja 6llum nemendum.
Svo er enn. bessir timar hafa verid sannkallé8leikntimar. Pvi ma segja ad vid i Tiarskéla

héfum hugad ad pessum peetti skdlastarfs talsvert & undan 6drum skétaemriraektatimum er
fiallad um tilfinningar, sjalfsmynd neanda, samskipti i sem vidastri mynd, likamlegt heilbrigdi,
kynheilbrigd, jafnrétti og fleira. | pessum timum er haé sérstaklega ad unglingatimabilinu og
studlad ad uppbyggilegri umraedu um jakveedar jafnt sem erfidar hlidar pess og leitast vid ad adstoda
nemendur vid ad byggja sig upp sem heilsteypta einstaklinga. Einidigéeahersd a ad leidbeina
nemendum um ad tka farseelar dkvardanir i lifsins 6lgusjo og eflast i ad takast a vid erfidleika og
afoll.

Forvarnir

A unglingsarunum eremendumheettastvid ad leidast Ut i notkun léglegra og 6léglegra fikniefka
rafrettna i seinni td. Pess vegna tolum vid upphétinupessar haettug, og pé veikleika sem syna sig
gjarnan hja félki & pessum aldri. Pad er markmid starfsmanna Tjarnarskdéla ad koma iaéy fyri
nemendur skolans neyti pessara efna. Auk freedslu i skélanum; héedifakennara og
utanadkomandi freedslgkolareglna og viobragda vid broti & peim purfa kennarar og foreldrar avallt
ad vera vakandi i barattunni vé® forda ungmennum fra neyslu jpéssu tagi.

i allri daglegri umgengni er 16gd ahersla & jakaeeskolabrag par sem umhyggja fyrir einstaghum
er i fyrirrami. | skélastarfi Tjarnarskoéla er pessum leidarljosum fylgt i vidum skilningi. | pvi felst ad
skélinn leggur aherslu &:

Forvarnafraedslui samraemi vid aldur og proska sem lytur ad pvi ad fragdaendur um skadsemi
vimuefna og avanabindandfna. Hun fer fram i sérstokum mannraektartimum sem eru & stundaskra
einu sinni i viku hjéa 6llum bekkjum, i nttarufreeditimum (heilsufragiined adckomu
skolahjukrunarfraedings.
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Heilbrigda lifshaetti A pessu séi koma margir ad aherslupunktum; s.s. i méttfraedikennslu,
adokomu hjukrunarfreedings, umraedum um matarmal, i pemadagaverkefnum og umraedum i
skoélaradi svo eitthvad sé nefnt.

Heimsokir og fyrirlestra fra adilum utan skélans af ymsu tagis.um forvarnarfraedsly sjalfsmynd,
heilbrigdi og hollustu dl.

Fraedslu til foreldraEinnig er mikil ahersla & 6flugt upplysingafleedi til foreldra um framgang
nemenda i skolastarfinu, &stundun, megar og lidan. Einnig er bodid upp & freedslu i formi
fyrirlestra & hvejum vetri.

Fraedsluum vidbrdgo vid eldsvodgardskjalftaogadraalmannava.

Ad fyllsta 6ryggis sé geett pegar nemendur fara i ferdaldgettvangsferdiong utanlandsferdieda
eru utanskoélahussins & vegum skoélans.

Barattuadferdir- fikniasetlun:

Freedsla iman namsgreinannaMeginstodirnar felast i &ffarandi nAmsgreinum; mannraskitimum

i 6llum bekkjum, nattarufreedisamfélagsfraeddg i namsgreininnnenntun og storf 10. bekk. |
pessum ndmsgreinum er lagour grunnur ad heilBrigpg jakvaedu sjalfsmati neenda, leitast er vid

aod styrkja pa til pesad verda sjalfsteedir einstaklingar sem geta axlad abyrgd & eigin lifi. Fjallad er
sérstaklega um tilfinningaproska, félagsproska og likaosja og nemendum pannig kennt ad
pekkja betu sjalfa sig. Mikilvaegi goéér akvardanatdku er einnig a dagskra. Ejrerifjallad um
skadsemi tbbaksafrettna, afengis og fikniefna i sem vidaskilningi. Brynt er fyrir nemendum ad
hér er um mikid alvomnal ad reeda og ad i raun sé pad sidferdiledda sérhvers manns ad savita

ef einhver byr yfir vitheskju um ad mendi sékominn i neyslu

Oryggislisti

Vid hofum sett saman nokkurs kon@myggislistasem er gott ad hafa til hlidsjénar fyrir kennarg o
foreldrai barattunni fyrir heilbrigdum Ishattum Atridin a listanunpurfa ekki endilega ad pyda ad
um neyslu s@d reeda en pad parf alltaf ad ganga Ut frd peim mdguleika ad népsieefnasé orsok
fyrir nyrri og 6aeskilegri hegdun nemandans.

Hefur ordd skyndileg breyting & félagahdp ungling8ins

Vill unglingurinn ekki kma heim med nyju vinina?

Er unglingurinn sirmausari en adur?

Sinnir hann nami verr, likamsprifum, prifum & herbergi?
Hefur hann skipt um fatastil?

Snarversnar arangur nemandans hma

Vill hann heetta i 6llurdhugamalum sinum, finnst allt leidinlegt?
Hefur peningapdrf aukist?

Hverfa peningar edaevdmeetir hlutir, heima eda i skélanum?
10 Fer hann leynt med simtél/SMkilabod?

11. Meetir unglingurinn illa i skélann?

CoNOO~WDNE
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12. Vita foreldrar hvar ungligurinn er pegar hann er ekkeima? Lendir hann i auknum
arekstrum vicheimilismedlimi, kennara, bekkjarsystkini sik

13. Er unglingurinn allur annar en hann var?

14. Virdist hann sljér/ahugalaus?

15. Gleymir hann gjarnan pvi sem sagt hefur verid vio hann?

16. Bregst uglingurinn itrekad pvi tragissem honum er synt?

17. Gripur unglingurinn grnan til lygi?

18.

Viobrogd ef grunur leikur &eyslu

1 Ef minnsti grunur vaknar um neyslu hja unglingi reedir umsjonarkeshélastjori vid
foreldra um grunsemdirnar.

1 MaAlio er tekid uppa kennarafundi og pykninnsta astaeda til er leitad eftir pvi vio foded, af
halfu umsjénarkennara/skélastjéra, a@ngid sé ur skugga um (med prufu) hvort grunur
reynist réttur eda ekki. Malid er einnig tekid fyrir i nemendaverndartdfiikrunarfraedigur
leggur malinu einnigd.

I Komiiljés ad um neyslu sé ad reeda hjinarda er hann skradur veikur i skélanum odgisee
ekki kennslustundimedan eitad er rddgjafar hja fagadilum og foreldrum veittar upplysingar
um Urreedi.

 [kjolfar medferdar eda annarsraedis er endurkoma neamda i skolann midud vid
eftirfarandi ferli:

1. Furdur med nemandanum, foreldrum/forrddamoénnung anedferdaradila ef haegt

er ad koma pvi vid. A fundinum eru einnig umsjonarkennari og skolastjori. A

fundinum er endurkoma nemandans undiiih par sem medal annaes tekid tillit til

lengdar skéladags, aherslhaamsvinnunni og pau markmid sem aeskileégad
nemandi setji sér. Einnig er raett um eftirfylgni og jakveeda uppbyggingu.

Kennarar vinna einstaklingsasetlun fyrir nemandann i skGiawvini.

3. Reglulegir fundir fylgja i kjolfarid par sem stada nemandansetinm

Skilyrai fyrir skélavist er ad neyské lsaett og pad sannreynt medan porf pykir. Ekki

er haegt ad bera abyrgd a unglingi i sk6lanum sem er i neyslu.

N

B

Tobak og rafrettur
Skoélareglutakaskyrt fram ad tébaksreykingar eda notkun rafrettna auk annarem&weda fikniefna
er algjorlega bénnud.

Efnemandi er uppvis ad notkun tébaks eda rafrettna er honum visad til skolastjéra. Skotastjiori

vido nemandann ogisar nemanda heim ogeltur foreldra vita af broti & skélareglum og raedir vid
foreldra um vidbodgd skolans. Ef nemandinn hefur ekki &duridndppvis af sliku broti feer hann ad
maeta i skdlann daginn eftir. Hann parf ad meeta til skélastjora i vidtal adur en hann feer ad fara inn i
kennsustofu. Nemanda er auk pess visad i vidtal hja skélahjukrunairfgerd

Ef um itrekad brot er ad reeda er peskad ad foreldrar komi med nemandanum i vidamdaegurs
edadaginn eftirbrot. Alvarleiki mélsins er reeddur agmandinn fer timabundidffiminitnabann i

tveimur 16ngu friminitum dagsirgy feer ekki ad vera m@6drum nemendumEf um itrekud brot er
ao rada kemur til greina ad nemandinn fai ekki ad taka patt i félagslifi skélans og ferdalégum.
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Ef nemandi meetir undir ahrifum
Vidbrégo vid skum botum:

Foreldrar eru bednir um ad saekja nemandann umsvifalawdifh er fundur um mélid daginn eftir
par sen foreldra og nemandinn meeta i vidtal. Nemdandinn fagr skilabod um ad hegdun af pessu
tagi sé Gaseettanleg og faer ekki ad taka pattddgélegum vidburdum og skolaferdum timabundid.
Skolastjori sendir tilkymingu til Barnarverndar ogskad er eftir adému fagfélks & Pjénustumiostoo.
Foreldrum er bent & Urread.s. i Foreldrahusi.

Skilabodin verdgvallt ad vera skyrVido munum aldrei setta okkur vid reykingarnotkun rafrettna,
drykkju eda fikniefnaneyslgrunnskélanemenda!
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Adgeadir gegn einelti og 6dru ofbeldi

Eineltisaaetlun

I heildarskipulagi skélastarfsins er lagdur grunnurinn ad vinsamlegu og manneskjulegusloiti
sem rikja & i skélanum. bad er ein meginforsenda pess ad nemdrtlwel. Fra fyrsta skoladegi er
talad ypphétt um pé stefnu og ad allir purfi ad leggjth af morkum til pess ad pad takist og ad
gagnkvaem virding sé einn mikilveegasti pattutihpess ad na pvi marki.

[ Tjarnarskola eiga allir nemendur pad sameégt ad peir koma vida ad, p.e. Ur hinumsu skélum
og skolahverfum. [ upphafi skélavistairra er avallt fastur lidur ad raeda um mikilvaegi godra og
jakvaedra samskipta og leid@mendur inn i pann skélaanda sem vid viljum ad riki. Sa skolaandi er
heimiislegur, hlylegur og manneskjulegiid refnum hann gjarnan Tjarnarskolataktinn.

I mannlegm samskiptum getur margt farid Urskeidis eins og alkunna er. Starfsmenn skolans starfa
medvitad ad pvi ad taka & hvers kyns neikveedri hegdun, jafn6dum, edajéinedlteekifeeri gefst, i
kjolfar slikrar lkegdunar. Ef grunur vaknar um einelti er pad sttt i kennarah6pnum og sidan
gengid til verka. Umsjénarkennari er lykiladili i konnuadiriu. Patttaka mannraektarkennara er
einnig mjog mikilveeg vegna pessid@nnslustundum i peirri nAmsgrein er lijir vettvangur til pess

ad reeda samskiptamal i serfdasta skilningi (audvelt ad tengja vid ndmsefnid). Skolastjori hefur
yfirumsjén med du pvi er viskemur mannlegum samskiptum i skélanum.
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